
Федеральное государственное бюджетное учреждение 

«Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт физической культуры» 

 

Форма 5.3. Сводная информация, характеризующая качество выполнения государственной работы по проведению прикладных научных 

исследований, за I квартал 2015 года 

(Утверждено на заседании ученого совета ФГБУ СПбНИИФК 25 марта 2015 года, протокол № 3; протокол заседания комиссии по 

контролю исполнения государственного задания (внутренний аудит) от 09 апреля 2015 года № 1) 

 

Наименование 

показателя 

Единица 

измерения 

Плановое 

значение 

на отчетный 

период 

Фактическое 

значение 

за 

отчетный 

период 

Характеристика 

причин 

отклонения от 

запланированных 

значений 

Источник (и) информации о фактическом 

значении показателя 

1. Степень выполнения 

плана научно-

исследовательских 

работ 

% 100 100 

Без отклонений 

от 

запланированных 

значений 

Справки за I квартал 2015 года по темам:  

 

Тема 1. «Совершенствование системы спортивной 

подготовки в паралимпийском спорте с учетом 

обобщения и систематизации опыта научно-

методического сопровождения на различных 

этапах подготовки к Паралимпийским играм 2016 

года» 

 

Тема 2. «Мониторинг физической активности 

детей школьного возраста Российской Федерации 

в рамках международной программы научного 

сотрудничества «Здоровье и поведение 

школьников» (HBSC)» 

 

Тема 3. «Социально-педагогические 

детерминанты физкультурно-спортивной 

деятельности в молодежной среде» 

 

Тема 4. «Научно-методическое обоснование 

программ занятий с населением в физкультурно-

оздоровительных клубах по месту жительства» 



Тема 5. «Разработка научно обоснованных 

методик оптимизации физического состояния 

паралимпийцев на этапах спортивной подготовки» 

 

Тема 6. «Научное обоснование методики 

применения инновационных моделирующих 

технических средств подготовки 

в паралимпийских циклических водных видах 

спорта» 

 

Тема 7. «Разработка научно обоснованных 

подходов к формированию программ по 

адаптивной физической культуре с учетом 

сенситивных периодов развития координационной 

структуры обеспечения двигательной 

деятельности у лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (сенсорные и 

ментальные нарушения)» 

 

Тема 8. Технология управления спортивной 

тренировкой квалифицированных спортсменов в 

зимних видах спорта на заключительном этапе 

подготовки к главным стартам четырехлетнего 

цикла 

 

Тема 9. Периодизация спортивной тренировки в 

спортивных циклических дисциплинах, входящих 

в программу Паралимпийских игр 

 

 



2. Доля научных 

исследований, 

проведенных в 

установленные сроки,  

к общему количеству 

запланированных 

научных исследований 

% 25 25 Без отклонений 

от 

запланированных 

значений 

Справки за I квартал (этап 2015 года): 

 

Тема 1. «Разработка подходов к 

совершенствованию системы спортивной 

подготовки паралимпийского спорта в различных 

спортивных дисциплинах (игровые, скоростно-

силовые, сложно-координационные виды спорта  

единоборства)» 

 

Тема 2. «Мониторинг физической активности 

детей школьного возраста Российской Федерации 

в рамках международной программы научного 

сотрудничества «Здоровье и поведение 

школьников» (HBSC)» 

 

Тема 3. «Социально-педагогические 

детерминанты физкультурно-спортивной 

деятельности в молодежной среде» 

 

Тема 4. «Научное обоснование и разработка 

программ занятий с населением в физкультурно-

оздоровительных клубах по месту жительства» 

 

Тема 5. «Разработка подходов к 

совершенствованию методик оптимизации 

функционального и психофизиологического 

состояния паралимпийцев в различных 

спортивных дисциплинах (игровые, скоростно-

силовые, сложно-координационные виды спорта и 

единоборства)» 

 

Тема 6. «Научное обоснование методики 

применения инновационных моделирующих 

технических средств подготовки 

в паралимпийских циклических водных видах 



спорта» 

 

Тема 7. «Изучение теоретико-методологических 

аспектов управления развитием координационной 

структуры двигательной деятельности в процессе 

занятий адаптивной физической культурой лиц 

школьного возраста с сенсорными и ментальными 

нарушениями» 

 

Тема 8. «Систематизация методической 

направленности спортивной тренировки в 

технологии управления подготовкой 

квалифицированных лыжников-двоеборцев на 

заключительном этапе подготовки к главному 

старту соревновательного периода 2015 года» 

 

Тема 9. «Выбор и экспериментальное 

апробирование методик оценки тренировочных 

эффектов, функционального состояния, уровня 

подготовленности спортсменов на различных 

этапах подготовки» 

 

3. Доля научных 

публикаций в 

рецензируемых 

российских и 

зарубежных изданиях 

по материалам 

исследований к 

общему количеству 

проведенных 

исследований 

% 25 25 Без отклонений 

от 

запланированных 

значений 

Тема 1: В соответствии с Техническим заданием 

к государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ) 

публикации в 1 квартале 2015 года 

не запланированы 

 

Тема 2: В соответствии с Техническим заданием 

к государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ) 

публикации в 1 квартале 2015 года 

не запланированы 

 

Тема 3: В соответствии с Техническим заданием 



к государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ) 

публикации в 1 квартале 2015 года 

не запланированы 

 

Тема 4:  

Антипова, Е.В. Клиники здорового образа 

жизни как современная система обеспечения 

физкультурного образования населения и 

профилактики модифицируемых факторов риска 

его здоровья / В.А. Антипов, Д.В.Черкашин, Е.В. 

Антипова // Физическая культура, спорт и 

здоровье в современном обществе: сборник научн. 

статей Всерос. очно-заочной научн.-практ.конф. / 

под ред. Г.В.Бугаева, О.Н.Савинковой. - Воронеж: 

Издательско-полиграфический центр «Научная 

книга», 2015. – С.317-323 

 

Тема 5: В соответствии с Техническим заданием 

к государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ) 

публикации в 1 квартале 2015 года 

не запланированы 

 

Тема 6: В соответствии с Техническим заданием 

к государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ) 

публикации в 1 квартале 2015 года 

не запланированы 

 

Тема 7: В соответствии с Техническим заданием 

к государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ) 

публикации в 1 квартале 2015 года 



не запланированы 

 

Тема 8: В соответствии с Техническим заданием 

к государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ) 

публикации в 1 квартале 2015 года 

не запланированы 

 

Тема 9: В соответствии с Техническим заданием 

к государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ) 

публикации в 1 квартале 2015 года 

не запланированы 

 

4. Доля исследований, 

на результаты которых 

получены патенты, 

авторские 

свидетельства, 

разработаны 

инновационные 

продукты, новые 

технологии к общему 

количеству 

проведенных 

исследований 

% 25 25 Без отклонений 

от 

запланированных 

значений 

Заявка на патент: проводится экспертиза по 

заявке на полезную модель «Гидродинамический 

тренажер для академической гребли «БРИС» / 

И.В.Клешнев, С.И.Белоусов; заявлено 10.10.2014; 

рег.№ 2014141076 

 

Получено Свидетельство о 

государственной регистрации программы для 

ЭВМ № 2015613247 «Компьютерная программа 

по питанию спортсменов «Атлетика»; дата 

государственной регистрации в Реестре программ 

для ЭВМ – 10 марта 2015 года. 

 

Научные статьи: 

 

1) Крывиня, Е.Н. Старение и задачи 

физической культуры в пожилом возрасте / 

Е.Н.Крывиня, Д.Ф.Мосунов // Адаптивная 

физическая культура. – 2015. - № 1. – С.46-49 

 

 



Научные разработки 

 

Тема 1: 

Проводится сбор и анализ материалов для 

выполнения разработки по теме «Подходы 

к совершенствованию системы спортивной 

подготовки паралимпийского спорта в различных 

спортивных дисциплинах» (авторы: Баряев А.А. и 

др.) 

 

Тема 2: 

Проводится сбор необходимых материалов 

для выполнения разработки «Мониторинг 

физической активности детей школьного возраста 

Российской Федерации в рамках 

совершенствования системы физкультурно-

спортивной деятельности» (авторы: Чурганов О.А. 

и др.) 

 

Тема 3: 

Проводится сбор материалов для 

выполнения научной разработки по следующим 

темам:  

- для специалистов - «Формирование 

интереса к спорту у подростков и молодежи»; 

- для подростков и молодежи - «Спорт – путь 

к силе», «Спорт – путь к привлекательности», 

«Твой выбор – здоровый образ жизни»  

(авторы: Грецов А.Г. и др.) 

 

Тема 4:  

Выполняется сбор материалов для 

разработки по теме «Программы занятий 

физической культурой с населением в 

физкультурно-оздоровительных клубах по месту 



жительства» (авторы: Гаврилов Д.Н. и др.) 

 

Тема 5: 

Проводится сбор материалов для 

выполнения научной разработки по теме 

«Разработка подходов к совершенствованию 

методик оптимизации функционального и 

психофизиологического состояния паралимпийцев 

в различных спортивных дисциплинах (игровые, 

скоростно-силовые, сложно-координационные 

виды спорта и единоборства) (авторы: Голуб Я.В. 

и др.) 

 

Тема 6: 

Осуществляется сбор материалов для 

проведения разработки «Современные 

технические средства подготовки 

высококвалифицированных спортсменов в 

циклических водных видах спорта» (авторы: 

Клешнев И.В. и др.) 

 

Тема 7: 

Проводится сбор и анализ материалов для 

выполнения разработки по теме «Теоретико-

методологические аспекты управления развитием 

координационной структуры двигательной 

деятельности в процессе занятий адаптивной 

физической культурой лиц школьного возраста с 

сенсорными и ментальными нарушениями» 

 

Тема 8: 

Осуществляется сбор материалов для 

выполнения научной разработки по теме 

«Соотношение средств и методов общей и 

специальной подготовки лыжников-двоеборцев на 



заключительном этапе четырехлетнего цикла» 

(авторы: Новикова Н.Б., Злыднев А.А. и др.) 

 

Тема 9: 

Проводится сбор материалов по выполнению 

научной разработки по теме «Современные 

научные разработки в области периодизации 

спортивной тренировки высококвалифициро-

ванных спортсменов-паралимпийцев» (авторы: 

Глушков С.И. и др.) 

 

5. Доля результатов 

исследований, 

переданных в 

производство к общему 

количеству 

проведенных 

исследований 

% 15 15 Без отклонений 

от 

запланированных 

значений 

Тема 1: Техническим заданием к 

государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ)  

в 1 квартале 2015 года акты внедрения  

не запланированы  

 

Тема 2: Техническим заданием к 

государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ)  

в 1 квартале 2015 года акты внедрения  

не запланированы 

 

Тема 3:  
Внедрено в учебно-педагогический процесс 

ФГБОУ ВПО «Смоленская государственная 

академия физической культуры, спорта и туризма» 

блок методических разработок на тему 

«Формирование интереса к спорту у подростков и 

молодежи» (автор Грецов А.Г.). (Повышение 

мотивации к занятиям физической культурой и 

спортом) 

 

 

 



Тема 4: Техническим заданием к 

государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ)  

в 1 квартале 2015 года акты внедрения  

не запланированы 

 

Тема 5: Техническим заданием к 

государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ)  

в 1 квартале 2015 года акты внедрения  

не запланированы 

 

Тема 6: Внедрена в тренировочный процесс 

Санкт-Петербургского ГБОУ ДОД «Детско-

юношеская спортивная школа 

Красногвардейского района» 

«Методика совершенствования процесса 

технической и специальной подготовки 

спортсменов в циклических видах спорта с 

использованием моделирующих технических 

средств подготовки на основе реализации 

биотехногенных регуляторных методических 

факторов» (автор Клешнев И.В., 2015). 

(Экспериментальная методика, позволяющая 

повысить информационно-аналитическое 

обеспечение тренировочного процесса и 

эффективность технической и специальной 

подготовки спортсменов, специализирующихся в 

циклических видах спорта) 

 

Тема 7: Техническим заданием к 

государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ)  

в 1 квартале 2015 года акты внедрения  

не запланированы 



Тема 8: Техническим заданием к 

государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ)  

в 1 квартале 2015 года акты внедрения  

не запланированы 

 

Тема 9: Техническим заданием к 

государственному заданию на оказание 

государственных услуг (выполнение работ)  

в 1 квартале 2015 года акты внедрения  

не запланированы 

 

 


