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ККРРЕЕММЛЛЕЕВВССККИИЙЙ  ЗЗААЛЛ 

9-00 – 10-00 Регистрация участников 

10-00 Торжественная часть, посвященная  

85-летию ФГБУ СПбНИИФК 

10-00 Воробьев Сергей Алексеевич 
Директор ФГБУ СПбНИИФК, 

к.п.н., доцент 

Становление и развитие ФГБУ 

СПбНИИФК 

10-20 Поздравления от Министерства спорта РФ, Паралимпийского 

комитета РФ, Комитета по физической культуре и спорту 

Правительства Санкт-Петербурга, ФГБУ ФНЦ ВНИИФК, РАА 

«РУСАДА», Федерации спорта инвалидов Санкт-Петербурга, 

редакции журнала «Теория и практика физической культуры» и 

других гостей 

11-30 Евсеев Сергей Петрович 
Член-корреспондент Российской 

Академии Образования, д.п.н., 

профессор 

Адаптивная физическая культура в 

решении социально важных 

проблем государства 

11-50 Лубышева Людмила 

Ивановна  
РГУФК, Москва, д.п.н., профессор 

Отраслевая периодика как фактор 

развития спортивной науки 

12-10 Маточкина Анна Игоревна 
ФГБУ СПбНИИФК, к.фил.н. 

Результаты и перспективы 

исследования здоровья и 

поведения школьников в рамках 

международной научной 

программе HBSC 

12-30 Перерыв 

13-00 Пленарное заседание (Воробьев С.А., Евсеев С.П.) 

13-00 Клешнев Валерий 

Владимирович 
Великобритания, к.п.н. 

Спортивная наука – что это такое? 

13-20 Иссурин Владимир 

Борисович 
Израиль, д.п.н., профессор  

Талант в спорте: ранние признаки 

и реализация 

13-40 Идрисова Гузель Зубаировна 
Паралимпийский комитет РФ,  

к.м.н. 

Антидопинговое обеспечение 

паралимпийского спорта 

14-00 Баскакова Алла Петровна 
Вед. специалист Республиканский 

научно-практический центр 

спорта, Республика Беларусь 

Анализ компонентного состава 

массы тела в предолимпийском 

цикле подготовки спортсменов 

национальной команды по 

фристайлу (лыжная акробатика) 



14-20 Тимофеев Владимир 

Дмитриевич 
«Федерация дзюдо России», 

руководитель КНГ дзюдо, ФГБУ 

«ЦСП», Москва, к.п.н. 

Система спортивной подготовки и 

международная конкурентная 

среда в дзюдо 

14-40 Обед 

15-40 Коротков Константин 

Георгиевич 
ФГБУ СПбНИИФК, д.т.н., 

профессор 

Инновационные технологии в 

спорте 

16-00 Ефимов Максим Борисович 
Национальный институт 

комплексного обеспечения ФКиС 

Единое проектное пространство, 

как инструмент эффективного 

внедрения ГЧП в область ФКиС 

16-20 Самойлов Александр 

Сергеевич 
Ген. директор ФГБУ ФМБЦ им. 

А.И. Бурназяна ФМБА России, 

Москва,  

д.м.н., проф. РАН 

Этапная медицинская реабилитация 

и восстановительное лечение 

спортсменов сборных команд Рос-

сийской Федерации на месте про-

ведения спортивного мероприятия, 

в условиях стационара и 

мультидисциплинарного центра 

спортивной медицины 

16-40 Мызников Игорь Леонидович 
ФГУП «ГосНИИ прикладных 

проблем», СПб, к.м.н., профессор 

Способ описания реакций 

организма человека на 

контролируемую 

нормобарическую гипоксию 

17-00 Хорькин Павел Иванович 
Начальник отдела по 

терапевтическому использованию 

запрещенных субстанций РАА 

«РУСАДА», Москва 

Терапевтическое использование 

запрещенных в спорте субстанций 

и методов 

17-20 Никитин Сергей 

Николаевич 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, СПб, 

д.п.н., профессор 

Управление двигательными 

действиями в спорте 

17-40 Изаак Светлана Ивановна 
Зам. зав. каф. Российский 

университет транспорта (МИИТ), 

Москва, д.п.н., профессор 

Совершенствование системы фи-

зического воспитания населения с 

учетом опыта внедрения совре-

менных технологий оптимизации 

двигательной активности различ-

ных групп граждан России 

18-00 Грецов Андрей Геннадьевич 
ФГБУ СПбНИИФК, д.п.н., доцент 

Психологические аспекты 

популяризации спорта в 

подростково-молодежной среде 
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Секция МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА  
Посвящена 90-летию заслуженного деятеля науки РФ,  

д.б.н., профессора Рогозкина В.А. 

ЯМСКОЙ ЗАЛ (Гольберг Н.Д., Назаров И.Б.) 

10-00 Ахметов Ильдус Ильясович 
КГМУ, ФГБУ СПбНИИФК, д.м.н. 

Полногеномный поиск 

генетических маркеров 

выносливости 

10-20 Гольберг Наталья 

Давидовна 
ФГБУ СПбНИИФК, к.б.н., доцент 

Эргогенные добавки в развитии 

спортивной работоспособности 

10-40 Дружевская Анастасия 

Михайловна 
Data MATRIX, к.б.н. 

Генетика физической активности: 

достижения, проблемы и 

перспективы 

11-00 Щурова Юлия 

Станиславовна 
ФГБУ СПбНИИФК 

Ассоциация полиморфизмов генов 

нейромедиаторных систем с 

психологической устойчивостью 

спортсменов 

11-20 Топанова Александра 

Александровна 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 

Минздрава России, к.м.н. 

Комплексная оценка пищевого 

статуса юных фигуристов 

11-40 Астратенкова Ирина 

Викторовна 
СПбГУ, к.б.н., доцент 

Трансмембранные сигнальные 

системы мышечной клетки 

12-00 Перерыв 

12-20 Рогозкин Виктор Алексеевич 
Заслуженный деятель науки РФ, 

д.б.н., профессор 

Эпигенетическая память 

скелетных мышц: миф или 

реальность? 

12-40 Рогов Олег Сергеевич 
ФГБОУ ВО УралГУФК, Екате-

ринбург, к.п.н. 

Корреляции импедансных иссле-

дований сердечно-сосудистой сис-

темы с изменениями количества 

аминокислот-адаптогенов в крови 

спортсменов разных видов спорта 

13-00 Голобородько Евгений 

Владимирович 
ФГБУ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна 

ФМБА России, Москва, к.м.н. 

Основные параметры экспертной 

оценки перспективных методов 

коррекции функциональных 

резервов высококвалифицирован-

ных спортсменов 

 



13-20 Кириллова Валерия 

Валерьевна, студентка 
Тимофеев Максим Васильевич  
к.п.н., доцент Чувашский ГПУ им. 

И.Я. Яковлева, Чебоксары 

Влияние гиревого спорта на 

женский организм 

13-40 Соболев Александр 

Александрович, соискатель 

Ткачук Марина Германовна, 
д.б.н., профессор 

НГУ им. П.Ф.Лесгафта 

Генетические маркеры быстрой 

тренируемости самбистов 

14-00 Круглый стол по итогам заседания секции 

Секция ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА  

НЕВСКИЙ ЗАЛ (Грецов А.Г., Винокуров Л.В.) 

10-00 Банаян Александра 

Анатольевна 
ФГБУ СПбНИИФК 

Научные исследования в области 

спортивной психологии, 

проводимые в ФГБУ СПБНИИФК 

10-15 Босенко Юлия Михайловна  
Кубанский государственный 

университет физической культуры, 

спорта и туризма, Краснодар, 

к.психол.н. 

Личностные предпосылки 

устойчивости к психическим 

нагрузкам у девушек – 

тхэквондисток 

10-30 Глебова Ирина Викторовна, 
Стаценко Евгений 

Александрович, д.м.н., доцент 
ООО "МРТ ДИАГНОСТИКА", 

Москва 

Методы оценки уровня 

тревожности у спортсменов 

10-45 Тиунова Ольга 

Владимировна 
Национальный Институт Биомеди-

цины и Спорта, НМО «Лаборатория 

физической культуры и 

практической психологии», 

ВНИИФК, Москва, к.п.н., доцент 

Содержательные, 

организационные  и методические 

аспекты психолого-

педагогического обеспечения 

спортивной подготовки 

11-00 Винокуров Леонид 

Вячеславович 
РГПУ им. А.И. Герцена, ФГБУ 

СПбНИИФК, к.психол.н. 

Значение психодиагностики 

типологических особенностей 

проявления основных свойств 

нервной системы для разных 

периодов спортивной подготовки 

11-15 Медников Степан 

Викторович 
СПбГУ фак. психологии, 

к.психол.н., доцент 

Когнитивно-стилевые 

особенности футбольных 

стюардов 

 

 



11-30 Голуб Ярослав Валерьевич 
ФГБУ СПбНИИФК, к.м.н. 

Новые методы оценки и 

коррекции психофизиологии в 

спорте 

11-45 Распопова Анна Сергеевна 
Кубанский государственный 

университет физической культуры, 

спорта и туризма, Краснодар, 

к.психол.н., доцент 

Гендерные различия 

стрессоустойчивости 

спортсменов-пловцов высокой 

квалификации 

12-00 Перерыв 

12-30 Макарова Наталья 

Владимировна 
Доцент кафедры теории и методики 

легкой атлетики, УралГУФК, г. 

Челябинск,  к.п.н. 

Особенности системы спортивной 

подготовки легкоатлеток после 

рождения ребенка 

12-45 Ловягина Александра 

Евгеньевна 
СПбГУ, к.психол.н., доцент 

Субъективная оценка 

спортсменами  психологических 

трудностей на соревнованиях 

13-00 Каргин Николай Николаевич 
Российский университет транспорта, 

Москва, к.п.н., д.ф.н., доцент 

Спорт как социальный институт: 

проблемы и изменения 

13-15 Волкова Мария Германовна 
ФГБОУ ВО «Ярославский 

государственный педагогический 

университет им. К.Д. Ушинского» 

Кризисные ситуации в спортивной 

и неспортивной деятельности 

хоккеистов-юниоров: результаты 

эмпирического исследования 

13-30 Облецова Татьяна 

Александровна 
ФГБОУ ВО «ВЛГАФК», Великие 

Луки 

Оценка эффективности 

соревновательной деятельности 

юных баскетболистов 

посредством 

психофизиологических 

показателей 

13-45 Белякова Александра 

Сергеевна, аспирант  
Горская Инесса Юрьевна, д.п.н., 

профессор СибГУФК, Омск 

Значимость психомоторной 

подготовки для 

высококвалифицированных 

легкоатлетов 

14-00 Круглый стол по итогам заседания секции 

Секция АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ЗАЛ (Ворошин И.Н., Пухов Д.Н.) 

10-00 Селюкин Даниил Борисович,  
Эльмурзаев Махмутгири 

Атуевич, к.п.н., доцент 

Санкт-Петербургский горный 

университет 

Динамика увеличения числа 

занимающихся массовым спортом 

и их основные мотивы 



10-15 Тверяков Игорь Львович 
Ст.тренер паралимпийской 

сборной России по плаванию, 

Заслуженный тренер России 

Современные технологии 

подготовки пловцов-

паралимпийцев в спорте слепых 

10-30 Калюжин Владимир 

Георгиевич 
БГУФК, Республика Беларусь, 

к.м.н. 

Проблемы формирования мелкой 

моторики рук у детей с 

нарушением речи 

10-45 Макаров Антон 

Владимирович 
Главный специалист Управления 

спорта министерства  по 

физической культуре и спорту 

Челябинской области 

Проблема нарушения 

антидопинговых правил в 

контексте дисквалификации 

российских спортсменов 

11-00 Красноперова Татьяна 

Витальевна 
ФГБУ СПбНИИФК, к.б.н. 

Стабилометрия в обследовании 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья  

11-15 Дубровина Нина 

Александровна,  
ст. преподаватель 
Набойченко Евгения Сергеевна, 
д.психол.н., профессор УГМУ, 
ФГАОУ ВО "Уральский 

федеральный университет имени 

первого Президента России Б.Н. 

Ельцина" 

Сопровождение семей, имеющих 

детей с двигательно-

координационными нарушениями, 

средствами адаптивной 

физической культуры 

11-30 Белицкая Любовь 

Александровна 
РГУФК, Москва, к.п.н., доцент 

Мониторинг состояния здоровья и 

его коррекции у детей младшего 

школьного возраста 

11-45 Гаврилов Дмитрий 

Николаевич 
ФГБУ СПбНИИФК, к.п.н., доцент  

От организации и управления 

физкультурным движением до 

основ физической реабилитации и 

оздоровительных технологий: 

вехи истории 

12-00 Перерыв 

12-30 Андреева Нина Георгиевна 
МООИ «Федерация спортивных 

танцев на колясках», 

Заслуженный тренер России 

Перспективы и возможности 

развития спортивных танцев на 

колясках в России и на мировом 

уровне 

12-45 Ворошин Игорь Николаевич 
ФГБУ СПбНИИФК, к.п.н., доцент 

Современный подход к 

спортивной тренировке в 

дисциплинах легкой атлетики 

спорта лиц с поражением ОДА 

 



13-00 Иванов Андрей Васильевич 
ФГБУ СПбНИИФК, к.п.н. 

Хоккей-следж в России: история, 

развитие, перспективы 

 

13-15 Лисова Екатерина 

Анатольевна, аспирантка 
Иванов Андрей Васильевич, к.п.н. 

ФГБУ СПбНИИФК 

Формирование профессиональных 

компетенций специалистов АФК и 

спорта в рамках дополнительного 

образования на базе 

интеграционного потенциала 

иностранного языка 

13-30 Шелякова Анастасия 

Александровна 
Благотворительный фонд «Дом 

Роналда Макдоналда», Москва 

Региональная физкультурно-

оздоровительная программа 

Благотворительного фонда «Дом 

Роналда Макдоналда», как 

средство повышения 

профессиональной 

компетентности специалистов в 

области АФК 

13-45 Митрошина Полина 

Алексеевна, Студентка 

Чеканушкина Елена 

Николаевна, к.п.н., доцент 

ФГБОУ ВО «Самарский 

государственный технический 

университет» 

Физическая активность в 

профилактике заболеваний органа 

зрения 

14-00 Круглый стол по итогам заседания секции 

 

15-00 Обед 

 

16-00 Круглый стол по итогам секционных заседаний, 

подведение итогов конференции (Воробьев С.А.) 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ЗАЛ 
 


