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Bcepoccuinckas Hay4yHO-npakTuyeckas KoHdepeHums
«CoBpeMeHHble HanpaBneHU MHHOBALMOHHbIX UCCrefoBaHUN

MonoAbIX y4eHbIX B 0611acTu puanyeckom KynbTypbl U cnopTa»

24-25 anpensa 2023 roga

r. CaHkT-leTepbypr

[TIPOTPAMMA

Bcepoccuiickort HAQy4YHO-MPaKTU4YECKOW KOHbEepPEeHIIUU

«CoBpeMeHHbIE HallpaBJIeHUA
WHHOBAUOHHBIX HCCAE€JOBAHUKM MOJIOABIX
y4eHbIX B 00J1aCTU PU3UYECKON KyJbTypbl U
CIopTa»

24 - 25 ATIPEJIA 2023
r. CAHKT-IIETEPBYPT

OI'BY «CaHkT-IleTepOyprckui Hay4YHO-UCCIeN0BATENbCKAN
MHCTUTYT PU3NUIECKOU KYJIbTYPbI»
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MHUHUCTEPCTED CNOPTA
POCCHMHCKOW @EQEPALIMK

Bcepoccuinckasa Hay4yHO-nNpakTuyeckas KoHgepeHuuns
«CoBpeMeHHble HanpaBneHU MHHOBALMOHHbIX UCCrefoBaHUN
MonoAbIX y4eHbIX B 0611acTu puanyeckom KynbTypbl U cnopTa»
24-25 anpena 2023 roga

r. Cankt-lNeTepbypr

24 anpens 2023 roaa
Kondepenu-3an (1 atax)
10.30 - 11.00 Perucrpanus y4aCTHUKOB KOHpepeHLUH
11.00 - 11.15 IIlpuBeTCTBEHHOE CJI0BO NpeAcTaBUTENS MuHUCcTEepCcTBa ciopTa PO

[IpuBeTCTBEHHOE CZI0BO AMpPEKTOpa MHCTUTYTa BopoonreBa C.A.
MogepaTopbl KOHpepeHIUHU:
Bopo6beB Cepreit AnekceeBuy, supexktop ®I'bY CIIGHUN DK
JlykmanoBa HaTanus BopucoBHa, 3aB. ceKTopoM noArotoBky U attectanuu HITKullK
Joxknaabr:

11.20-11.30 bBbenésa AuHa HukosaeBHa, HoBukoBa HaTtasnbs bopucosHa @I'BY CIIGHUU DK, r. CaHKT-
[leTepOypr
«COBEPIIEHCTBOBAHME  TEXHUKW  JIBDKHOI'O  XOJA  CIIOPTCMEHOB
3AHUMAROKUXCA JbIX)KHBIM IBOEEOPBEM»

11.30-11.40 BesukoB Kupuan HukxomaeBuy, Haboliyenko EBreHus CepreeBHa, YpaJbCKUH
rocyZiapCTBeHHbIN MeJUIIUHCKUY YHUBEPCUTET
«[TIPUMEHEHUE HEWPOBUOJIOTUYECKOW OBPATHOW CBA3U JJIA MOBBLILIEHUSA
CTPECCOYCTOMYUBOCTHU Y CIIOPTCMEHOB»

11.40-11.50 IOp4enko Tarbsina UBaHOBHa, bapsieB Anekceit AnekceeBuy OI'BY CIIBHUU DK, r. CaHKT-
[leTepOypr
«BO3MOXXHOCTH TMPUMEHEHMA WIPOBBLIX TEXHOJIOTUM B  CUCTEME
AJIATITUBHOTO ®U3UYECKOI'0 BOCIIMTAHUA JIETEN JIOIKOJIbHOT'O BO3PACTA»

11.50-12.00  Mowucees Anekcangp AnekceeBud, ['osny6 fAApocnas Banepbesuu ®I'bY CIIBHUN DK, r.
Caukr-Iletep6ypr, «CUPUYC», r. Coun
«OCOBEHHOCTU AHAJIM3A U OLEHOK WHJIWBUAYAJIBHOM JUHAMUKHU
EXXEJIHEBHBIX TTOKA3ATEJIEM BAPWABEJIbHOCTH CEPJEYHOIO PUTMA 3A
JUTUTEJIbHBIN TEPUO/] HABJIIOJIEHUA Y CTIOPTCMEHA»

12.00-12.10 MarBeeB Koncrantun HukosiaeBuy, JloBsiruna Anekcas/ipa EBrenbeBHa, CII6I'Y, r. CaHKT-
[TeTepOypr
«B3AUMOCBA3b XAPAKTEPUCTHUK CTUJIA CAMOPETYJIALUNNU 7
TICUXOJIOTUYECKUX TPYJJHOCTEAX CIIOPTCMEHOB TIOCJIE 3ABEPIIEHMUA
CIIOPTUBHO! KAPBEPBI»

12.10-12.20  CmupHOB Muxaun CepreeBuy, /[opodeiikoB Biaagumup Biaagumuposuu OPIBY
CII6HUU DK/ HTY um. [1.®. JlecradTa, r. CaHkT-IleTepbypr
«JMHAMUKA CEPJIEYHOT'O TPOIIOHWHA I [TPY YJIBTPAAJIMTE/IbHOW MBIIIEYHON
PABOTE»

12.20-12.30 fnwna EnnzaBeta AnekcanapoBHa, ['epmikoBud Basnepusi AnexkcanzaposHa CII6IY, r.
Cankr-Iletep6ypr, Poccus
«BJIMAHUE  ®PEMMA  3AJIAYM  HA  IPPEKTHMBHOCTL  BBINOJIHEHUA
ABUT'ATEJIbBHOT'O JIENCTBUA (B YCJIOBUAX CMOJEJIMPOBAHHOI'O
COPEBHOBAHHAA)»



12.30-12.45

12.45-12.55

13.00-13.10

13.10-13.20

13.20-13.30

13.30-13.40
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- [lepepriB

Joxnazpi:
3bipssHoBa Upuna BuagumupoBHa, JopodelikoB Baagumup BaaaumupoBuy PI'BY
CII6GHUU DK/ HT'Y um. [1.®. JlecradTa, r. CaHKT-IleTepbypr
«BUOXUMUYECKHWH KOHTPOJIb IPUEMA BUTAMUHHBIX ITPENTAPATOB B OCEHHE-
3WMMHUWU MNEPUO/JL Y ATJIETOB»
Ceprees Cepreit IletpoBuy, banasan Asekcanzpa AHatosbeBHa OI'BY CII6HUUODK,
Poccuiickuii kiy6 xokkes, CankT-IleTep6ypr/MockBa
«METO/IMKA OLIEHKHW BAPUATUBHOCTU WM KAYECTBA BbIITIOJIHEHWA TEXHUKO-
TAKTUYECKUX JIENCTBUH XOKKEMHOI'O BPATAPA B COPEBHOBATEJIbHOU
JEATEJbHOCTU HA 3TAIIE COBEPIIEHCTBOBAHNWA CIIOPTUBHOI'O MACTEPCTBA»
AxcenoB WBaH AnpapeeBud, AxceHoBa Eisena HukosaeBHa, BopobweB Ceprei
AnekceeBru4
®I'BY CIIBHUUDK, r. CankT-IleTepbypr
«PA3PABOTKA KOMIIJIEKCA YIIPAXXHEHUA C 3JIEMEHTAMU ®UTB0JI-ASPOBUKH,
JIA PA3BUTUA KOOPAMHAIIMOHHBIX CIIOCOBHOCTEW VY JIETKOATJIETOB,
MUMEIOIHNX HAPYIIEHUA CJIYXA HA HAYAJIBHOM 3TAIIE OBYYEHUA»
JlebeneBa AHHa JleoHHA0BHA, ArapoHsiH ApTak ApceHoBud ®T'BY CIIGHUUDK, TBOY
COLL Ne176 r. CankT-IleTep6ypr, Poccus
«BOCITUTATEJIbHBIA TTIOTEHLUUAJI AJANITUBHOW JBUTATEJIbHOM PEKPEALIMU
JUIA IKOJIBHUKOB C UHBAJIMJHOCTBIO M OB3»
JlapuonoBa Bukropus KoncrantnHoBHa, PTBY CIIGHUN DK, r. CankT-IleTepbypr
«BbIABJIEHUE TNOTPEBHOCTU B ®U3WYECKOM COBEPIIEHCTBOBAHUHU Yy JIUI]
TPYZIOCITOCOBHOI'O BO3PACTA»

13.40 - 13.50 YpaxoBa Enena AuppeeBHa, lllesniexoB Anekcelt AHaTosbeBrud HI'Y um. I[1.®. Jlecradra, r.

Cankr-IleTepbypr
«AJAIITUBHAA JIBUTATE/JIbHAA PEKPEALIMA JETEM C PACCTPOMCTBAMU
AYTUCTHUYECKOT'O CIIEKTPA B PAMKAX BHEYPOUHOM JIEATEJIbHOCTU»

13.50 - 14.00 ®panueB EBrenuit Anexkcangponuy, J/leonosa EnusaBeta ®unnunnosHa, TepenTbeB @.B,

Wnbuna HJI HTY um. [1.®. JlecragpTa/CII6TY, r. CaukT-IleTepbypr

«OCOBEHHOCTHU [CHUXUYECKOTO PA3BUTHUA JML, C TNOCJEACTBUAMMU
LIEPEEPAJIBHOTO TIAPAJIMYA: TEOPETUYECKUMKA OB30P U TPAKTUYECKHUE
PEKOMEH/IALIMY A1 CIIELIMAJTMCTOB B COEPE ®U3UYECKOW PEABUJIUTALIUW »
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25 anpesa 2023 roaa.

10.00 - 13.00 MacTep-kJacchl, npe3eHTalys Jab60paTOPUN U HAYYHbIX CEKTOPOB.
[ToxBeneHMEe UTOTOB PabOThHI KOHKYPCHOM KOMUCCUU

BpyueHue JUNJIIOMOB MO6GEUTESAM KOHKYpCa A0K/IaZi0B KOHGEepeHIIUU
06cy»x/1eHre 3a049HbIX JIOKJIA0B

[logBeeHrEe UTOIOB KOHpepeHUU

3AOYHBIE JOKJIAADBI:

AreeB E. B, CMmupHoB A.C. ®T'BY CIIGHUUDK, r. CankT-IleTepbypr

«COCTOSHUE BA3KO-3JIACTUYECKHX CBOUCTB MBIIIL Y JIETKOATJIETOB-TTAPAJIUMITUHALIEB»
Bepexnas H.B., KI'YOKuC, Kpacnogap, MEOY COII Ne3 umM. Aaxmupasa HaxumoBsa r. ['esleH KUK
«B3AMMOCBA3b  TOBEJAEHYECKMX OCOBEHHOCTEM AHTMCOLUMAJIBHOW KPEATUBHOCTU C
MEXJ/IMYHOCTHBIMU OTHOIIEHWAMU CIIOPTCMEHOB W PECIOHZEHTOB, HE 3AHUMAIOIINXCA
CITOPTOM»

BeictpoBa M.B. ®I'BY CIIGHUU DK, r. CankT-IleTepbypr

«KUHEMATHUYECKW AHAJIU3 TEXHUKH MIPEIKKOB B IJIMHY JIETKOATJIETOB C HAPYIIEHUEM 3PEHUA
(CIIOPT CJIENBIX)»

I'epmanoB K.B., KpacHoneposa T,B., ®T'EY CII6HUU DK, r. CankT-IleTepbypr

«[IPUMEHEHHUE KOMIIBIOTEPHOT'O 3PEHUA A1 TIPOPUJIAKTUKU TPABMATU3MA B CITIOPTE»
KpacnonepoB M./L., /lopoxoB C.W., PI'BY CIIGHUUDK, r. CankT-IleTepbypr

«K BOITPOCY O BOBJIEYEHWHU CTYIEHTOB B 3AHATHUA ®U3UYECKOH KYJIbTYPOM U CITOPTOM»
MacuokoBa E. H,, [Ipuayukuii [1.M., Besiopycckuii rocyjapcTBEHHBIM YHUBEPCUTET PU3NIECKON KYJIbTYPHI, T.
MuHck, Pecniy6siuka Besapych

«PU3NOTEPAIIEBTUYECKHUE CPE/ICTBA BOCCTAHOBJIEHUA JIBIDKHUKOB-TOHIIUKOB»

HuxouaeB M. 0., lopoxos C.H., ®I'BY CIIBHUU DK, r. CankT-IleTepOypr

«TEXHUKO-TAKTUYECKAA TIOAI'OTOBKA HOHBIX ®JIOPBOJIMCTOB 11-14 JIET HA OCHOBE METOJA
KJIACCUPUKALIMM TAKTUYECKHUX JIENCTBUI UTPOKA»

YeueTtuH J.A.. Hapckun 'Y, ITY um. ®. CkopuHnsl, r. 'omesnb, besapych

«MHHOBALIMOHHBIE TEXHOJIOT'UU B KOPPEKLUU HAPYILEHUH KOCTHO-MbILEYHOT'O
B3AKUMOOTHOIIEHUA ITO3BOHOYHOI'O CTOJIBA Y IETEX B CPEIHEM LIKOJIbHOM BO3PACTE»

[llemaes . H. Bopo6bes C.A. ®I'BY CII6HUU DK, r. CankT-IleTepbypr

«YTIPABJIEHUE NMPOEKTHOM JIEATEJIbHOCTBIO B COEPE ®U3UYECKOW KYJIBTYPhHI U CITIOPTA CAHKT-
[IETEPBYPTA»

®ypcosa IL.B,, J/Iéza P.B., HeBepoB A.B. MA/IU r. Mockga, Poccus

«MOTHBbI COBPEMEHHOW CTYJIEHUECKOW MOJIOAEXU K 3AHATHUAM ®U3HWYECKOH KYJIBTYPOU W
CITOPTOM»

YeyeTtus [I.A. Hapckus U, ITY um. @. Ckopunsl, r. 'omenb, beslapych

«PEABUJIMTALIMOHHBIE TEXHOJIOTMH B YBEJIMMEHUUW CUJI0BOM BHIHOCJIMBOCTH MBILIL] TYJIOBULIA Y
JIETEM TTPU CJIABOCTHU JIBUTATEJIbHBIX KOMITOHEHTOB JIOKOMOTOPHOW CUCTEMBbI»

Huxwutus E. A, ®TBY CIIGHUU®K, . Cankr-IleTepGypr «CPABHEHME OCHOBHBIX [TIOKA3ATEJIEM TEXHUKO-
TAKTUYECKOM ITOATOTOBKMU ¥ MJIOBLOB 0/IBOJJHUKOB HA 3 CKOPOCTHBIX JMCLUITJIMHAX ATTHO3»
Hapgensesa B.I0., Apunuuna U. A. CII6I'Y, r. CankT-IleTep6ypr

«OCOBEHHOCTHU THUINEBOTI'O IMOBEAEHUA Y CTYJZEHTOK, NPOPECCUOHAJIBHO 3AHUMAIOIINXCA
'MMHACTUYECKUMU BUJAMMU CIIOPTA»

Pomun H. A, IeHTp NCHX0JIOTMYECKOT0 CONPOBOXKAeHUs, I. CaHKT-[leTepbypr

«[ICUXOJIOTUYECKAS KAPTA CIIOPTCMEHA»
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Mopgaosues M.I',, Bunokypos JI.B. ®I'BY CIIBHUUO®K, r. CankT-IleTepbypr

«TEXHUKA BE30TTACHOCTH 03/I0POBUTEJIbHOW TPEHUPOBKH 110 3UMHEMY I1JIABAHHUIO»

3axapos A. E,, bapses A.A.,, ®I'EY CIIBHUUOK, r. CankT-IleTepOypr

«IMHAMUKA TIOKA3ATEJIEW CKOPOCTHO-CHUJIOBOW ITOJATOTOBJEHHOCTU CTYJEHTOB B MWHMU-
OYTBOJIE»

TaxanoBa H. C,, JloBsiruHa A.E., CII6I'Y, r. CaukT-IleTepbypr

«MOTUBALIUA IOCTUXKEHUA YCITEXA B CITOPTE Y POCCUMCKHX CIIOPTCMEHOB B YCJIOBUAX MUPOBOI'O
CITIOPTUBHOT'O BOMKOTA»
An-Bamxanadn X.HM.A, [TonomapeBa U.A. ODY, r. PocToB-Ha-/loHy, Poccus

«KMHE3UCOHEPTOHOMUWYECKHUE ACIIEKTBI IPOEKTUPOBAHUA U IIEJATOTUYECKOI'O KOHTPOJIA
®U3KYJIbTYPHO-03/I0POBUTEJIbHBIX 3AHATUMA CTYIEHTOB»

HrnaTtenko E.M. MI'T1Y, ®ypcosa I1.B., MA/IY, r. MockBa, Poccus

«OJTMMITUUCKOE IBUYKEHUE KAK UHCTPYMEHT ®OPMUPOBAHHWA JIMYHOCTH CTYAEHTA»

Kinumosa A.M., Haymos P.B,, III'Y, r. [lensa

«®U3KYJIbTYPHBIA JIOCYT KAK CPEJICTBO ®OPMMPOBAHHWA JIBUTATEJIbHBIX HABBLIKOB VY JIETEX
CTAPILIETO IOIIKOJIbHOI'O BO3PACTA»

KosienoB M. Y., Bopo6beB C.A., @TBEY CIIBHUUDK, r. CankT-IleTepbypr

«PA3BUTHUE TICUXOPU3UOJIOTUYECKHUX TIOKA3ATEJIEM BOKCEPOB BBLICOKOI'O KJIACCA C
UCIIOJIb30OBAHUEM [TPOTPAMMHO-ATIITIAPATHOI'O KOMIIJIEKCA «CHUI'BET-BOKC» KAK OCHOBA
MOBBIMEHWA TEXHUYECKOX MTOJIrOTOBJIEHHOCTH»

KousixoneH A. 10., Auzapees B.B., Muponenko W.A. CIIBI'Y, r. CankTt-IleTepbypr

«B3AMMOCBA3b 3AHATUN ATJIETU3MOM C TCUXOJIOTUYECKUMU YEPTAMH «TEMHOW TPUA/JIbI» W
YCTAHOBKOM HA IIPEO/IOJIEHUE»

Mamxkyna A.C., HoBukoBa H.b., ®TBY CIIBHUN®K, r. CaukT-IleTepoypr

«[IPUMEHEHUE TIOJBWXXHBIX MWIP W YIPAXHEHWUM, HAIPABJEHHBIX HA  PA3BUTHUE
KOOPJIMHAIIMOHHBIX ClTIOCOBHOCTEW B TPEHUPOBOYHOM ITPOLIECCE JIBDKHUKOB-TOHII[UKOB»
O6BuHLEB B.A., Bopo6res C.A., PI'BY CIIBHUUDK, r. CankT-IleTepbypr

«MHHOBAIIMOHHBIE TEXHOJIOTUM B HAYYHBIX MCCJEJIOBAHUAX B OBJIACTU AJIAITUBHOWU
®U3UYECKOM KYJIBTYPBI U CITOPTA»

OsepoB B.A., HoBukosa H.b. ®I'BY CIIGHUN DK r. CankT-IleTepbypr, Poccusa Kypoukuna E.B CI16 'BY

CHIOP mo JibXHBIM BUZAM CIIOPTa

«UCI0JIb3OBAHUE YITPAXXHEHUI CTPETYMHIA B [I0/IrTOTOBKE JILDKHUKOB-TOHILIMKOB 12-13 JIET»
[Iposy6nnkoB O.H., ®T'BY CIIGHUUDK, r. CankT-IleTepbypr CkBoprosa A.B., Ypl'lOY umenu B.®. fkoBneBa,
ExaTepuHoOypr,

«CIIELUM®UKA CPEJICTB MU METO/JIOB B TEXHUKO-TAKTUYECKOW TOJTrOTOBKE CIIOPTCMEHOB
YHUBEPCAJIBHOT'O BOSI»

Mynsesa H.B., [lertsapes B.A. CII6T'Y, r. CankT-IleTep6ypr, Poccus

«TECTUPOBAHUE HABBIKA CAMOPEIYJIALIMU CIIOPTCMEHOB-TUPEBUKOB B TPEHUPOBOYHOM
JEATEJBHOCTU»

TaxanoBa U.C. Jlosaruna A.E. CII6T'Y, r. CankT-IleTep6ypr, Poccus

«MOTHUBALIMA JOCTUXKEHHWA YCIIEXA B CIIOPTE Y POCCUHMCKUX CITOPTCMEHOB B YCJIOBUSAX MUPOBOTO
CITIOPTUBHOTI'O BOMKOTA»

Komocoe H.P, JlopodeiikoB B.B, ®I'BY CII6GHUUDPK/ HIY wum. I1.O. Jlecraprta, r. Caukr-IleTepbypr
33UMO/IMATHOCTHUKA TIPM MBIIIEYHOM JEATEJBHOCTH PA3JIMYHOM HAIPABJEHHOCTHU. OB30P
JIMTEPATYPHI



