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Время  Докладчик Название доклада 

10.00 Воробьев Сергей Алексеевич, 

Директор ФГБУ СПбНИИФК, 

 канд.пед.наук, доцент 

Вступительное слово директора 

ФГБУ СПбНИИФК 

10.10 Фомиченко Татьяна Германовна  
Директор департамента науки и 

образования Министерства спорта РФ 

докт. пед.наук, профессор 

On-line выступление 

 

10.20 Демиденко Олег Михайлович 

Проректор по научной работе, 

докт.техн.наук, профессор учреждения 

образования «Гомельский 

государственный университет имени Ф. 

Скорины», Республика Беларусь 

On-line 

Приветственное слово 

10.30 Евсеев Сергей Петрович 

Докт.пед.наук., профессор, член-

корреспондент Российской Академии 

Образования, зав. каф. теории и методики 

АФК НГУ им.П.Ф.Лесгафта 

Преодоление дискриминации в 

адаптивном спорте 

10.50 Денисенко Юрий Прокофьевич 

Докт.биол.наук, профессор кафедры 

физической культуры и спорта, 

Набережночелнинский государственный 

педагогический университет  

Комплексная система специальной 

физической и функциональной 

работоспособности как 

инновационный метод в системе 

спортивной подготовки 

11.10 Грецов Андрей Геннадьевич 

Докт.пед.наук, канд.психол.наук, доцент 

Вед.научн.сотр. ФГБУ СПбНИИФК  

Психологические аспекты 

формирования ценностного 

отношения к спорту в подростково-

молодежной среде 

11.25 Баряев Алексей Алексеевич 

Канд.пед.наук, доцент, заместитель 

директора по развитию и сотрудничеству 

ФГБУ СПбНИИФК  

Особенности организации и 

проведения Паралимпийских игр 

2020 года 

11.40 Старченко Владимир Николаевич 

Канд.пед.наук, доцент, доцент кафедры 

теории и методики физической культуры 

УО «Гомельский государственный 

университет имени Ф. Скорины» 

Республика Беларусь 

On-line 

Теоретическая модель 

соревновательной культуры 

спортсмена 

12.00 – 12.30 ПЕРЕРЫВ 

12.30 Банаян Александра Анатольевна 

Заведующий лабораторией психологии и 

психофизиологии спорта ФГБУ 

СПбНИИФК 

Методика психологического 

сопровождения в системе 

спортивной подготовки 

12.40 Кенарева Людмила Федоровна 

Канд.пед.наук, доцент 

Петрозаводский государственный 

Особенности в системе спортивной 

подготовки лиц с ПОДА в спорте 

высших достижений по 
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университет, Институт физической 

культуры, спорта и туризма 

пауэрлифтингу в Республике 

Карелия 

12.50 Дорофейков Владимир Владимирович 

Докт.мед.наук, доцент, зав. кафедрой 

биохимии, НГУ им. П.Ф.Лесгафта 

Витамин D и тестостерон в крови 

спортсменов мужского пола северо-

западного региона  

13.00 Алёшичева Анна Васильевна 

Канд.психол.наук, доцент кафедры 

психологии, педагогики и инклюзивного 

образования ФДПО,  

ФГБОУ ВО «Рязанский государственный 

медицинский университет имени 

академика И.П. Павлова» 

Возможности дистанционной 

диагностики психологического 

здоровья студентов-спортсменов 

13.10 Казаринова Лиана Ваграмовна 

Канд.юр.наук, профессор каф. права и 

гражданской безопасности 

Петров Сергей Иванович 

Канд.психол.наук, доцент, профессор каф. 

теории и методики борьбы 

НГУ им. П.Ф.Лесгафта 

Правовые и психолого-

педагогические аспекты 

обеспечения безопасности 

спортивно-физкультурной 

деятельности через антидопинговое 

образование молодежи 

13.20 Сомкин Алексей Альбертович 

Докт.пед.наук, профессор, заслуженный 

тренер России 

Санкт-Петербургский государственный 

институт кино и телевидения, проф.каф. 

Физ.воспитания 

Основные направления повышения 

научно-методической 

квалификации преподавателей 

кафедры физического воспитания в 

творческом высшем учебном 

заведении 

13.30 Баскакова Алла Петровна 

Ведущий специалист аналитического 

отдела подготовки национальных и 

сборных команд, 

Республиканский научно-практический 

центр спорта, Республика Беларусь 

Динамика компонентного состава 

массы тела в подготовительном 

периоде предолимпийского цикла 

подготовки 

высококвалифицированных 

представительниц биатлона 

13.40-14.40 ПЕРЕРЫВ 

14.40 Фурсов Алексей Валерьевич 

Канд.пед.наук, доцент 

БУ «Сургутский государственный 

педагогический университет» 

Технология проектирования 

индивидуального образовательного 

маршрута совершенствования 

физической подготовленности 

обучающихся с применением 

инновационного онлайн-сервиса 

«АС ФСК ГТО» 

14.50 Винокуров Леонид Вячеславович 

Канд.психол.наук, доцент, старший 

научный сотрудник ФГБУ СПбНИИФК 

Специальные задачи в общей 

психологической подготовке 

спортсменов-паралимпийцев 

15.00 Малинин Александр Владимирович 

Научный сотрудник ФГБУ СПбНИИФК 

Разработка информационно-

компьютерных средств 

сопровождения мониторинга 

показателей уровня физической 

активности школьников на основе 

данных международного проекта 

HBSC 

15.10 Светличная Наиля Камильевна 

Доцент кафедры «Адаптивная физическая 

культура и спорт», Узбекский 

Андрогогические особенности 

обучения и повышения 

квалификации специалистов в 



государственный университет физической 

культуры и спорта, Узбекистан, г.Чирчик 

области физической культуры и 

спорта 

15.20 Короткова Анна Константиновна 

Канд.психол.наук., зав.сектором  

ФГБУ СПбНИИФК 

Применение информационных 

технологий в паралимпийском 

спорте 

15.30 Тиунова Ольга Владимировна 

Канд.пед.наук, доцент,  

Ведущий научный сотрудник ВНИИФК, 

Москва 

Психолого-педагогическое 

обеспечение подготовки сборных 

команд на современном этапе 

15.40 Дугина Елена Александровна 

Докт.мед.наук, главный врач МКМЦ 

Бонум 

Набойченко Евгения Сергеевна, 

Докт.психол.наук, профессор УГМУ 

Алгоритм оказания медико-

психологической помощи детям, 

занимающимся физкультурой и 

спортом в Уральском федеральном 

округе 

15.50 – 16.20 ПЕРЕРЫВ 

16.20 Мельников Сергей Викторович 

Магистр пед. наук, преподаватель 

кафедры теории и методики физической 

культуры УО «Гомельский 

государственный университет имени Ф. 

Скорины» Республика Беларусь 

On-line 

Некоторые особенности 

управления спортивной 

подготовкой 

высококвалифицированных 

пловцов 

16.40 Синявский Николай Иванович 

Докт.пед.наук, профессор 

БУ «Сургутский государственный 

педагогический университет» 

Физическая подготовленность 

школьников  на основе выполнения 

нормативов комплекса ГТО 

16.50 Шапот Елена Владимировна 

Канд.биол.наук, доцент кафедры 

биохимии НГУ им. П.Ф.Лесгафта 

Преподавание курса «Основы 

антидопингового обеспечения»  в 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта 

17.00 Шелехов Алексей Анатольевич 

Канд.пед.наук 

Евсеева Ольга Эдуардовна  

Докт.пед.наук, профессор 

Ненахов Илья Геннадьевич  

Канд.пед.наук, доцент 

Ладыгина Елена Борисовна 

Канд.пед.наук, доцент 

НГУ им. П.Ф.Лесгафта 

Определение актуальных средств и 

методов адаптивной физической 

культуры  в работе с лицами с 

нарушением слуха 

17.10 Воробьев Сергей Алексеевич 
Канд.пед.наук, доцент, директор ФГБУ 

СПбНИИФК  

Носкова Марина Владимировна 

Канд.психол.наук, УГМУ 

Набойченко Евгения Сергеевна 

Докт.психол.наук, профессор УГМУ 

Нейро-тренинг как технология 

развития стрессоустойчивости в 

детско-юношеском спорте 

17.20 Красноперова Татьяна Витальевна 

Канд.биол.наук, старший научный 

сотрудник ФГБУ СПбНИИФК 

 

Специфические состояния нервно-

мышечного аппарата 

высококвалифицированных 

легкоатлетов-паралимпийцев с 

различными поражениями ода на 

этапах спортивной подготовки  

17.30 Захаров Григорий Георгиевич 

Научный сотрудник ФГБУ СПбНИИФК, 

Сравнительный анализ техники 

прыжка на лыжах с трамплина у 



судья межд. категории по прыжкам на 

лыжах с трамплина  

сильнейших российских и 

иностранных лыжников-

двоеборцев 

1188  ооккттяяббрряя  22001199  гг.. 

10.00 Костина Елена Ивановна,  

Кузьмина Елена Владимировна 
Методисты ГБПОУ «КФКС «Спарта» 

Москомспорта 

Проект «Антидопинговое 

образование» в колледже 

10.15 Голуб Ярослав Валерьевич 

Канд.мед.наук, зав.сектором  

ФГБУ СПбНИИФК 

Современные подходы к оценке 

психофизиологической 

совместимости в игровых видах 

спорта 

10.30 Шарова Людмила Васильевна 

Докт.биол.наук, профессор 

Пермский государственный гуманитарно- 

педагогический университет 

Организация образовательного 

пространства для студентов 

занимающихся снегоходным 

туризмом 

10.45 Ворошин Игорь Николаевич 

Докт.пед.наук, доцент, старший научный 

сотрудник ФГБУ СПбНИИФК 

Теоретическая подготовка в 

системе спортивной подготовки в 

паралимпийской легкой атлетике 

11.00 Гудин Андрей Владимирович 

Заведующий отделением ЛФК, ФГБУСУУ 

«Сочинский» МО РФ 

Инновации в физкультурно-

оздоровительном сервисе  (на 

примере филиала санатория 

«Сочинский» МО РФ) 

11.15 Павловский Иван Алексеевич 

СПбГУ, факультет психологии, 

специализация «спортивная психология» 

Влияние мотивационной установки 

долженствования на стабильность 

выполнения технических элементов 

в фигурном катании 

11.30 Ловягина Александра Евгеньевна 

Канд.психол.наук, доцент 

Санкт-Петербургский государственный 

университет, фак-т психологии, каф. 

общей психологии 

Диагностика метакогнитивных 

стратегий у спортсменов: 

теоретические и прикладные 

аспекты 

11.45 Мосунов Дмитрий Федорович 

Докт.пед.наук, профессор, ведущий 

научный сотрудник  

ФГБУ СПбНИИФК 

Гидродинамическая подготовка 

паралимпийского пловца высокого 

класса 

12.00 Горская Инесса Юрьевна 

Докт.пед.наук, профессор 

Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта, Омск 

Соотношение общих и 

специальных средств в структуре 

физической подготовки 

начинающих гонщиков ВМХ 

12.15 Красильников Дмитрий Валерьевич 

ЗТР, Ст.тренер сборной России по пара-

пауэрлифтингу 

Барябина Валентина Юрьевна 

Младший научный сотрудник ФГБУ 

СПбНИИФК, судья всероссийской 

категории по пауэрлифтингу и спорту лиц 

с ПОДА  

Подходы к совершенствованию 

спортивной функциональной 

классификации в пара-

пауэрлифтинге 

12.30 – 13.00 ПЕРЕРЫВ 

13.00 КРУГЛЫЙ СТОЛ ПО ВОПРОСАМ КОНФЕРЕНЦИИ 

 


